Livret d’accueil

Horaires d’ouverture
des accueils
dés le 1°"septembre 2025 :
du mardi au vendredi

9h-12h / 14h -18h

< CENTRE -
$0C10-CULTUREL

FRANCOIS
RUDE

Maison
de quartier

=~mAraNCes
Esperances

9 rue Utrillo Allée Jean-de-Florette 112 rue du 18 Juin
01 34 14 32 65 01 34 44 24 60 0134157507
csc.chenes@yville-ermont.fr csc.rude@yville-ermont.fr mdq.esperances@yville-ermont.fr
VILLE 3 d ERMONT plus d’infos sur

)
sisy www.ermont.fr



NOUVEAUTE !

ADHESION AUX TROIS CENTRES POUR POUVOIR PARTICIPER
A TOUTES LES ACTIVITES :

‘ - 15€ pour les Ermontois et 20€ pour les non-Ermontois
\ > adhésion valable pour la période du 1°" septembre 2025
X : au 31 aodt 2026

- 7,50€ pour les Ermontois et 10€ pour les non-Ermontois

> adhésion valable pour la période du 1°" février 2026
au 31 aout 2026

Les Centres socio-culturels
et la Maison de quartier
d Ermont, ce sont...

... régulieres ou ponctuelles, des sorties,
des repas partages, des soirées, des
journées thématiques, des conférences et
des cycles d’initiation proposés tout au long
de 'année, pour tous.

Du soutien et de 'accompagnement aux projets
des habitants. lls favorisent les rencontres et
I'’émergence d’'idées et d’actions. Toutes les
initiatives sont les bienvenues : les habitants
d’Ermont sont acteurs de leur ville.

Un rayonnement dans le quartier
avec les habitants et les
partenaires locaux : bailleurs
sociaux, établissements scolaires,
associations...

Chacun peut pousser la porte
du centre et proposer des

activités, s’impliquer, donner

des idées, ou du temps.... MA|S AUS&I
Une équipe pluridisciplinaire dynamique
présente pour VOUS !

(conseil, accompagnement, orientation,
loisirs...)




CENTRE SOCI0-CULTUREL
LES CHENES

MAISON DE QUARTIER
DES ESPERANCES

R

ESPACE MULTIMEDIA

TEMPS FORTS DES CSC
ET PARTENAIRES

Toutes les activités présentées se déroulent en pérode scolare,
des programmations spécifiques sont proposées pendant les vacances scolaires.




9 rue Utrillo

Soumis a
I’adhésion
annuelle

Atelier de découverte d’activités artistiques,
culturelles ou sportives

Jours & horaires
Les mercredis de 9h30 a 11h30

Sur inscription.

Soumis a
I’adhésion
annuelle

Temps dédié et espace de travalil

adapté favorisant le renforcement des
apprentissages scolaires et 'acquisition de
méthodes pour les enfants et proposant des
activités éducatives.

Jours & horaures :

du CP au CM2, 2 soirs par semaine
> Lundi et jeudi de 16h45 a 19h
du 29 septembre 2025 au 19 juin 2026

de la 6° a la 3¢, 2 soirs par semaine
> Mardi et vendredi de 16h45 a 19h
du 29 septembre 2025 au 19 juin 2026

Tanfs
11€ par trimestre soit 33€ par an.
6€ a partir du 2° enfant de la méme famille,

soit 18€ 'année.




“Le Chénobulle”
Lieu dAccueil Enfants-Parents (LAEP)

Des professionnels de la parentalité se tiennent a

votre disposition pour échanger et partager avec Espace convivial de jeux et d’échanges
vous sur des thématiques du quotidien que vous ouvert a tous les enfants de 0 a 4 ans
aurez proposees (gestion des émotions, la fratrie, accompagnés de leurs parents, grands-
le couple...) parents...

> Gratuit - Ouvert a tous sur inscription.

Jours & horaires
Les vendredis de 9h30 a 11h30
(en période scolaire).

> Gratuit, sans inscription.

L d
.

Soumis a

Accuetls conviviaux re

annuelle

Ouvert a tous, ils s’adaptent
a vos envies pour vous faire
passer un bon moment.

Jours & horatres Profitez des “Event’Family” avec des

Les mercredis de 14h30 & 17h. animations adnaptéeslé tous I(’as ages
(Halloween, féte de fin d’année, galette...).

Jours & horaires
Un a deux événements par trimestre

A - par (’Ilf ISc:‘L|.1mis::. > Gratuit - sur inscription.
'eller e"'s a'"s ’adhésion

annuelle

L’atelier accueille des enfants accompagnés
de leurs parents ou grands-parents pour des
jeux, ateliers créatifs, cuisine...

Jours & horaires
Certaines dates sont ouvertes a tous.
> Sur inscription.




Soumis a
I’adhési
Relax & découverte (isiets

Sorties culturelles encadrées
par la référente famille.
Pour adultes uniquement.

Jours & horaires
1 a 2 fois par trimestre.

Tarifs

7€ > surinscription.

Soumis a

‘ Cycles d'ateliers découverte (RIER
Permanences numériques
Cycles de découverte d’activités

artistiques, culturelles ou sportives.

Vous souhaitez apprendre, découvrir ou .
vous faire aider avec votre téléphone, Jours & horaures : Les mardis 19h-20h /

votre tablette ou votre ordinateur, un Les jeudis 14h-16h

animateur multimédia se tient a votre .

disposition pour vous accompagner. Taru‘s * Sur inscription - 23€ pour
. un cycle découverte d'un trimestre

Jours & horaures (8 4 12 séances).

Les mardis de 10h a 12h.
> Gratuit - ouvert a tous sur inscription

Point eyb’ des Chénes

Besoin d’'un accompagnement pour certaines de vos démarches administratives ?

1) Prenez contact prioritairement avec la Maison communale des Solidarités Jacques Berthod
(100 rue Louis-Savoie) au 09 70 80 93 47 touche 2.
7) Selon vos demandes, contactez I'accueil de votre centre au 01 34 14 32 65 pour un RDV.

Jours & horaires
Acces libre a I'espace informatique (sans accompagnement) les mardis, mercredis, jeudis et

vendredis de 9h a 12h / 14h a 16h30.

Atelier “ Dutemps pour soi, des idées plein les mains " s Nouveauté !

Rejoignez nos ateliers créatifs spécialement pensés pour les adultes et les seniors.

Jours & horaires
Les mardis de 14h30 a 15h30

> Sur inscription



Association Sourire

Ateliers « Jeux de société et jeux de
plein-air »

Jours & horaires
Un samedi par mois

d’octobre 2025 a juin 2026

Contact :

Mail : lesourirermont@hotmail.com

- Wl
Association Urban Dance House. [+ -h72as

Cours de danse pour les enfants, ados et adultes.

Jours & horaires Contact :
Les mardis 20h-22h et Tél: 06 52 91 97 37
les vendredis 17h30-20h40  Mail : urbandancehouse@gmail.com

CAF : Caisse d’allocations familiales

Permanences d’aide, de soutien et d’accompagnement a destination des habitants
par une assistante sociale de la CAF.

Jours & horaires
Les jeudis de 14h a 18h - RDV auprés de la CAF

. ESSIVAM
Bm‘ielanw parler, lire, écrire, § l:)% I
trouver sa place en France ...

ESSIVAM vous propose d’améliorer vos
connaissances et la maitrise du francais avec vos
enfants de moins de 3 ans.

Contact :

Tél: 01 39 95 19 92 (ESSIVAM)

Association Educative des Chénes - AEC

Activités artistiques, culturelles ou sportives pour les enfants dés 9 ans et les adultes
dés 18 ans.

Contact :
Tél: 07 71 28 76 49
Mail : ass-educative-des-chenes@orange.fr




- CENTRE - ’
50CI0-CULTUREL, /

FRANCOIS

fraru;ms -Rude

Allée Jean-de-Florette

Accompagnement a la seolanité soumis
pour les primaires -

annuelle

Espace de travail adapté favorisant la concentration, I'écoute, I'acquisition de méthodes de travalil
du CE1 au CM2, 2 a 3 soirs d’'accompagnement sont proposés.

Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 16h45 a 18h15 (en période scolaire)

11€ par trimestre, soit 33€ 'année. 6€ a partir du 2¢ enfant
de la méme famille, soit 18€ 'année.

Souqﬂ§é
Club de lecture "hici’

Pour imaginer, raconter, écouter des histoires
(BD, mangas, romans...) et partager ses
lectures préférées. A partir de 7 ans

Le 1¢" mercredi du mois de 9h30 a 11h

> Sur inscription

Soumis a

Ateliers d’éducation au numérique "o’

Ces ateliers permettent aux enfants de 6 a 10 ans de
s’initier ou se perfectionner aux outils numériques et
d’adopter les bonnes “pratiques”.

Les mercredis de 16h30 a 18h
> Sur inscription




Soumis a
I’adhésion
annuelle

Des ateliers culinaires ou chacun(e) peut venir
partager ses recettes, cuisiner et déjeuner au
centre avec ses enfants.

Jours & Horatres
Le dernier mardi du mois de 9h a 13h
> Places limitées, sur inscription.

Soumis a
I’adhésion
annuelle

Des ateliers artistiques, culturels ou sportifs...
sont proposés tout au long de I'année en soirée.
Renseignements aupres de votre centre.

Tanfs

23€ par cycle. Places limitées.

Soumis a

I’adhésion
annuelle}

Ces ateliers « DIY* » permettent de créer,
fabriquer, réparer des objets ou produits du
quotidien (cosmétique, couture, bricolage).

Jours & Horatres
Les 1¢ et 3®*mardis du mois de 9h30 a 11h.

> Sur inscription

* Do it yourself : Fais-le toi-méme

CENTRE
50C10-CULTUREL

) f

g

Temps convivial d’échanges et de
rencontre entre parents pour partager
des expériences, préoccupations ou
questionnements, avec l'intervention de
professionnels de la parentalité.

A cette occasion, une garde d’enfants
est proposée. > Places limitées,
inscription obligatoire

Jours & Horaires

Le dernier mercredi du mois
de 16h30 a 18h. > Sur inscription.

Soumis a
I’adhésion
annuelle

Ces ateliers permettent de se retrouver, 2 fois
par mois, autour d’ateliers variés (méditation,
art-thérapie, pause café, jeux de société...).

Jours & Horaures
Les 1°" et 3° vendredis de chaque mois,
de 14h30 a 16h

> Sur inscription.

La référente famille propose, a tout
moment, d’accueillir les parents et de
les accompagner dans leurs projets et
leurs questionnements.

> Sur rendez-vous au 01 34 44 24 67




Soumis a
Atelier parents-enfants (FH)

L’atelier accueille les enfants de 0 a 5 ans
accompagnés de leurs parents ou grands-
parents pour des activités de loisirs, de
découverte et d’apprentissage (peinture,
motricité, jeux, éveil sensoriel...).

Jours & Horaures
Les mercredis de 9h30 a 11h

> Places limitées, sur inscription.

Atelier potager partagé

Au gré des saisons, des sessions de
plantation et d’entretien sont programmées
pour faire vivre ce potager urbain installé
sur la Plaine de jeux Frangois-Rude.

> Gratuit, sans inscription.

Tout au long de Lannée,
le CSC Frangois-Rude
propose des sorties en
famille, des arumations,

des repas partagés...

Lieu dAccueil
Enfants-Parents (LAEP)
“Le Préambulle”

Espace convivial de jeux et d’échanges ouvert

a tous les enfants de 0 a 4 ans accompagnés
de leurs parents ou grands-parents...

Jours & Horaures
Les jeudis et vendredis de 9h a 11h

> Gratuit, sans inscription et sous réserve
de la capacité d’accueil.

. . Soumi§ a
Espace jeux et eréation. (E355)

Venez seul(e) ou en famille découvrir
ou redécouvrir des jeux de société, jeux
vidéo ou pratiquer des loisirs créatifs.

Jours & Horaires
Les mercredis de 14h30 a 16h

> Sur inscription

Sorties familiales

Des sorties sont proposées tout au long de
'année (loisirs, culture...). Renseignements
a l'accueil du CSC : 01 34 44 24 60

Tars

De 4€ a 10€ en fonction de la sortie proposée.

> Inscription obligatoire. Sorties réservées aux

Ermontois



a4

Mason A
de quartier
des Espérances A

112 rue du 18 Juin

Contrat local d'accompagnement \
a la scolarité (CLAS) D O

annuelle

Espace de travail adapté favorisant la
concentration, I’écoute, I'acquisition de
meéthodes de travail et proposant des activités
éducatives.

Elémentaires : du CE1 au CM2,
2 soirs par semaine.

Jours & Horaires
Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 16h45 a 18h15

Collégiens : de la 6°a la 37,

2 soirs par semaine.
Soumis a

Jours & Horaires Atelier enfance 'achésion

Lundi, mardi, jeudi et vendredi

de 17h30 a 19h Tout au long de I'année, des ateliers de

. jeux, de découverte d’activités sportives,
TerfS artistiques, manuelles et d’expression sont
11€ par trimestre, soit 33€ I'année. proposés aux enfants.
6€ a partir du 2¢ enfant de la méme famille, .
soit 18€ l'année. Jours & Horaures

Les mercredis de 10h30 a 12h

> Sur inscription.




Maison
de quartier

EgpErances Soumis a
e caf 5 CG I'adhésion

Ateliers créés a la demande des usagers
de la Maison de Quartier. Au programme :
couture, cuisine et conférences.

Jours & Horaires
Les mardis de 14h30 a 16h

Soumis a
> Sur inscription. I'adhésion
annuelle

Soumis a Sorties culturelles encadrées par la référente

Atelier théatre / éeriture Gliaia famille. Pour adultes uniquement.

annuelle

Venez participer au projet de I'année. Jours & Horawres

. Une a deux fois par trimestre.
Jours & Horatres

Les jeudis de 14h & 16h Tanf 7€ > sur inscription
> Sur inscription

Soumis a

Atelier “voyage en cuisine” Pt m

Préparation d’un plat ou d’'une recette du monde,

animé par les bénévoles de la MDQ. Mise a disposition d’'un espace multimédia

pour réaliser vos démarches en ligne.
Jours et Horares Jours & Horatres

Un vendredi par mois Les mardis, jeudis et vendredis de 10h a 12h /

> Sur inscription de 14h a 16h. Les mercredis de 10h a 12h

> Gratuit, sur RDV au 01 34 15 75 07.
Soumis a

Cours despagnol : “ivamos a hablar | " @S Soumis &

annuelle T
I’adhésion
Un atelier ludique d’initiation et mﬂnueue

d apprentls§ag’;e de | espagnol anime Cycles de découverte d’activités sportives.
par notre bénévole Monique. Nouveaux sports proposeés tous les trimestres !

Jours & Horatres Les lundis de 14h a 16h Jours et Horatres

> Sur inscription Les lundis et les vendredis de 14h a 16h
Tanf

Sur inscription - 23€ pour un cycle découverte
d’un trimestre (8 a 9 séances)

Cours de francais : “la recette du francais’ 'sdhm,,

xR Ameéliorez vos connaissances et votre maitrise du
» francais grace a des cours de lecture et d’écriture.

Jours et Horatres . Mardi 9h-12h / Jeudi 14h-16h

N

> Sur inscription



Maison
de quartier

.‘* '

Lieu d'Accueil Enfants-Parents

“La Pergobulle’

Espace convivial de jeux et d’échanges
ouvert a tous les enfants de 0 a 4 ans
accompagnés de leurs parents

soumisa  OU grands-parents.

I’adhésion
Ateliers en famille de 0 299 ans SRad ITe ¥ A eI (S
Les mardis de 9h a 11h (en période scolaire)

Participation a des ateliers en famille :
sorties culturelles, projets et activités
sportives.

> Gratuit, sans inscription.

Jours & Horaires

Les mercredis de 14h30 a 16h . —
puis de 16h & 17h30 Armotre solidawre de la MDQ

> Sur inscription. Don de vétements pour les 0-12 ans et
les adultes.

Jours et Horaires

Samedtfamdy Les mercredis de 10h a 12h
(hors vacances scolaires)

Profitez des “Samedi Family” avec des
animations adaptées a tous les ages (féte
de fin d’'année, Espé Galette...).

> Gratuit

Jour & Horaires
Un samedi par trimestre

> Gratuit, sur inscription.




Uoisins - Jewresse

11-17 anvs

EE 2025
PRESENTATION DES TEMPS FORTS - RENTREE

Toutes les activités sont soumises a une adhésion jeunesse :
> 20€ (période du 1" septembre 2025 au 31 aout 2026)
> 10€ (période du 1° février 2026 au 31 aoit 2026)

CAFE JEUNES

Le Café Jeunes est un lieu d’accueil convivial et structuré en deux groupes d’age
(11-13 ans / 14-17 ans), proposant des activités adaptées aux rythmes et aux intéréts
de chacun. Les jeunes peuvent s’y retrouver apres I’école pour échanger, se détendre
et découvrir de nouvelles pratiques culturelles, artistiques ou sportives, dans un cadre
favorisant I’épanouissement et la socialisation.

Horaires d’ouverture : Du lundi au vendredi de 17h a 19h / Mercredi : 18h a 19h30
Acceés gratuit sous réserve d’adhésion - places limitées.

EVENEMENTS JEUNESSE

Pour enrichir la vie sociale et culturelle des adolescents, des evéenements sont
régulierement organisés en soirée, le mercredi ou le week-end. Tournois, rétrogaming,
soirées thématiques ou veillées conviviales offrent aux jeunes des moments festifs et
occasion de découvrir de nouvelles passions. La programmation, renouvelée chaque
mois, est diffusée via la programmation.

Gratuit - certaines activités nécessitent une inscription préalable pour des raisons
d’organisation.

ACCUEIL VACANCES SCOLAIRES

Pendant les vacances, I’équipe du service Jeunesse propose des activités adaptées a
chaque tranche d’age :
0 11-13 ans : Activités ludiques, créatives et sportives
favorisant la découverte et la coopération.
0 14-17 ans : Projets collectifs, sorties thématiques, activités culturelles
ou sportives a visée plus autonome et responsabilisante.

Adhésion obligatoire - tarification spécifique a la semaine ou a la journée.

Wy

R
-| 4 i all(}?\::\s
jeunesse@ville-ermont.fr VILLE M d ERMONT




CYCLES TRIMESTRIELS D’ACTIVITES

Des cycles thématiques trimestriels permettent aux jeunes de découvrir et d’expérimenter
diverses disciplines : patisserie, activités sportives, projets créatifs, ateliers multimédia...
Ces temps d’activités sont encadrés par des animateurs qualifiés, qui veillent a
encourager la participation active et a valoriser les initiatives individuelles.

‘

Horaires : Du lundi au vendredi de 17h a 19h, sur inscription trimestrielle. Période scolaire
uniquement. Gratuit - sous réserve d’adhésion.

COMMISSION JEUNESSE

Lieu d’accueil, d’écoute et d’information 3 Accessible aux 11-25 ans, ce nouveau lieu
pour les 11-30 ans, la SIJ a pour mission de % offre écoute, soutien et orientation aux
soutenir et d’orienter les jeunes Ermontois dans Ermontois rencontrant des difficultés
leurs démarches et leurs projets (enseignement, dans leur vie quotidienne (mal-étre,
emploi, mobilité internationale, initiatives, sports, souffrance psychique, difficultés scolaires
loisirs, vacances...). Des ordinateurs ou relationnelles, conflits familiaux...).
connectés a internet permettent Sur place, les jeunes sont regus en
d’effectuer des recherches, toute confidentialité par une équipe de
saisir des CV et lettres de motivation professionnels, dont une psychologue

ou rédiger des rapports de stage. (accompagnement individuel et/ou ateliers
collectifs).

Jours et Horaures :
CSC Francgois-Rude, allée Jean de Florette : Jour s el Horaur es

Mardi, mercredi et vendredi 9h-12h CSC Frangois-Rude, allée Jean de Florette :
et 14h-18h, jeudi 14h-18h. Lundi 14h-18h, mardi et jeudi 11h-18h,
Permanences “hors les murs” mercredi et vendredi 10h-12h30 / 13h30-18h

- CSC Les Chénes : mercredi 14h-18h. : :

- MDQ des Espérances : vendredi 14h-18h ~ Acces libre, gratuit et anonyme
ety ois) Tél : 01 34 44 24 60
- Lycée Van Gogh : un jeudi par mois
11h30-13h30.

-~ Gratuit, sur inscription.
sij@ville-ermont.fr - 01 34 44 24 60



OE MULTIMEDIA / POINT CYB

Ouverts a tous, ces espaces proposent des ordinateurs en libre accés au sein
des Centres socio-culturels et de la Maison de quartier.

CSC LES CHENES

Acces libre (sans accompagnement et
sur présentation a I'accueil), du mardi
au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 16h30

MAISON DE QUARTIER

Acces libre sur incription les mardis, jeudis et vendredis de 10h
a 12h, puis de 14h a 16h. Les mercredis de 10h a 12h

CSC FRANCOIS-RUDE

Acceés libre du mardi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 16h.

S FORTS 20725/ 2026 iessmnseno

fete des v
Retrouvez les temps forts et festifs de vos structures : 27 septembre 2025
Féte du numérique > Octobre 2025 OCtDbf(’, rose el blew
Sensibilisation aux violences intrafamiliales > Novembre 2025 Du 27 septembre
Téléthon > Novembre/décembre 2025 au 18 octobre 2025
CSCenféte > 13 décembre 2025 ROW (t'[rmont
Galette des rois > Janvier 2026 16 novembre 2025
Semaine de la Petite Enfance > Mars 2026 .

Egalit¢ Homme-Femme > Mars 2026 thfagz de Noél

Semaine de la parentalité > Mai 2026 Décembre 2025

Féte du jeu > Mai-juin 2026 G . efrmontoise

Juin 2026



NAIRES

Caisse d’'allocations familiales (CAF)
Les travailleurs sociaux assurent

des permanences au sein de nos
structures. Sur rendez-vous.

Mission locale de la
Vallée de Montmorency

Aide les 16-25 ans dans leurs
démarches d’insertion professionnelle.

Relais petite enfance (RPE)

Propose des accueils éducatifs encadrés par
une animatrice.

Maison Communale des Solidarités Jacques
Berthod - 100 rue Louis-Savoie

01 30 72 38 07

Agglomération Val Parisis

www.valparisis.fr

ESSIVAM

Ateliers d’apprentissage du frangais.
Renseignements au 01 39 95 19 92

Association éducative
des Chenes (AEC)

Propose des activités sportives et
artistiques pour toute la famille.

Infos : 07 71 28 76 49

Service Social Départemental (S5D)

Le Service Social Départemental peut
vous accompagner dans la résolution
de vos difficultés du quotidien.

France travail (ex Pole emploi)
Agence d’Ermont :
90 rue Raoul-Dautry.

Agence nationale de la
cohésion des terrifoires
Favorise 'acces aux services
publics, aux soins, au logement,
et aux mobilités.

Préfecture de région

et de département

En charge de la politique
sociale, de la ville, de la
jeunesse, des sports et de
la vie associative.



Inscrvez-vous a la
Programmation mensuelle
directement a Vaccueil de vos CSC et MDQ

pour recevour toutes les informations ./~
de vos structures par mail



RN (i nous trouver ?

==t

—

CSC les Chénes

9 rue Utrillo
01 34 14 32 65
csc.chenes@yville-ermont.fr

LES GHENES

Allée Jean-de-Florette
01 34 44 24 60
csc.rude@yville-ermont.fr

MDQ des Espérances
112 rue du 18 Juin
0134157507
mdq.esperances@yville-ermont.fr




Centre
secio~cultunel

°®0
[« )

9 rue Utrillo
01 34 14 32 65
csc.chenes@yville-ermont.fr

VILLE(&%RMONT

« CENTRE -
S0CU0-CULTUREL

FRANCOIS
RUDE

Allée Jean-de-Florette
01 34 44 24 60
csc.rude@yville-ermont.fr

Maison
de quartier

112 rue du 18 Juin
0134157507
mdq.esperances@ville-ermont.fr

suma plus d’infos sur
‘5;’
www.ermont.fr




